
SOUS RESERVE DE MODIFICATION 

 

  

 

 

Jours Midi Soir 

 
 

 
Lundi 29 janvier 

  

Salade perles océane 
~ 

Boulettes de bœuf à l’orientale  

Semoule au beurre  
~ 

Eclair chocolat 

Tomates thon  
~ 

Chicon au jambon  

Riz créole  
~ 

Yaourt  
~ 

Fruits  

 

 

 

Mardi 30 janvier  

Salade asiatique  
~ 

 Tomate farcie 

Coquillettes en risotto  
~ 

Tarte citron 

Feuilleté au fromage  
~ 

Cuisse de poulet rôtie crème d’ail 

Haricots beurre  
~ 

Ananas frais  

 

 

Mercredi 31 janvier  

 

Concombre/maïs  
~ 

Moules frites  
~ 

Tartelettes aux fruits  

Frisée aux châtaignes  
~ 

Œufs florentine  
~ 

Fromage  
~ 

Gâteau de semoule  

 

Jeudi 1er février  

 

Salade de penne/œufs/basilic  
~ 

Crousti fromage  

Carottes Vichy  
~ 

Yaourt aromatisé  
~ 

Fruits 

Potage courgettes/Kiri  
~ 

Burger galette de pommes de 

terre 

(Steak/raclette) 

Salade  
~ 

Glace  

 

 

Vendredi 2 février  

Chorizo  
~ 

Brochette de poisson panée  

Aux petits légumes  
~ 

Paris Brest  

 

 

 

 


