
 

                                                                        Sortie Montagne - niveau 6ème 
 
 

      

Pour une bonne intégration de votre enfant dans sa classe et en 6ème, nous organisons une 

sortie en montagne jeudi 10 et vendredi 11 septembre 2026. 

 

Ce sera l’occasion d’apprendre à mieux se connaître, à vivre ensemble, à sortir en montagne, monter 

au refuge et y dormir, découvrir la montagne et ses richesses et marcher ensemble. 

 

Il est important que toute la classe participe à ce projet.  

(Sauf contre-indication médicale, tous peuvent y participer). 

Les externes et demi-pensionnaires doivent prévoir leur pique-nique pour le 1er midi.             

Celui des internes sera fourni par le collège. 

 

Le départ du collège est prévu aux environs de 8h15 et le retour au collège à 17h30 le lendemain. 

 

Une participation de 33€ est demandée à chacun. Vous pourrez la régler via école directe (paiement 

en ligne) en septembre ou par chèque à l’ordre de « OGEC Chambéry Beauregard » 

 

 

     V. Sandoz 

 

MERCI DE RENVOYER LE COUPON CI-DESSOUS  

 

à Mme Sandoz avant le 15 août 2026 

au Collège Notre-Dame de La Villette – Plan Montagne 

200, avenue du Collège – 73490 LA RAVOIRE 

Ou resp.animation.ndv@gmail.com 

 

Mme/M. ………………………………………………………………………………………………… (NOM & Prénom du Responsable Légal) 

parent(s) de : 

Nom / Prénom de l’élève…………………………………………………………………………………………Classe : 6ème 

          □󠆊 sera présent(e) à la sortie montagne des 10 et 11 septembre 2026 

      □󠆊 ne participera pas à la sortie ( motif) :          ……………………………………………………………………… 

 

Merci de préciser si régime alimentaire particulier (végétarien/sans porc/sans viande…):  

 

…………………………………………………………………………………………………. 

Règlement de 33€ : 

       □󠆊 Via école directe (paiement en ligne) en septembre (règlement vivement conseillé) 

       □󠆊 Par chèque à l’ordre de « OGEC Chambéry Beauregard »  (à joindre à ce coupon réponse) 

 

Date :      Signature(s) :      



 

                              Liste des affaires à prévoir pour la sortie montagne 

 

DANS UN SAC A DOS DE 30L environ 

sur soi ou dans le sac  à dos 

Chaussures de randonnée ou éventuellement une paire de baskets avec une bonne semelle, 

non lisse 

1 Pantalon  souple et léger pour marcher Sac plastique pour linge sale 

1 Short  ou pantacourt Gourde 1L minimum 

2 Tee-shirts Casquette ou chapeau 

1 pull Lunettes de soleil  

Veste coupe-vent (type Gore Tex, K-way) Crème solaire 

Pyjama 1 crayon de papier, 1 gomme 

2 Sous-vêtements 1 paquet de mouchoirs papier 

2 paires de chaussettes   En-cas type barres de céréales 

Drap plat pour le couchage Une lampe frontale ou petite lampe de 

poche 

Brosse à dent, dentifrice, peigne PAS DE TELEPHONE PORTABLE 

Si l’élève doit prendre un médicament (traitement quotidien ou occasionnel), merci 

d’établir un P.A.I. avec votre médecin traitant que vous me transmettrez avec le coupon 

d’inscription pour la sortie (avant le 15 août). 

Pas de médicament dans le sac sans P.A.I. (même pour un simple doliprane, dafalgan…) ! 

Certains refuges demandent que les élèves prévoient un contenant + les couverts pour le 

pique-nique du 2ème jour.  

 

Dans l'attente de cette belle sortie que nous espérons ensoleillée, nous vous souhaitons de bons 

préparatifs.   

                                                                                                                                                V. Sandoz 

 

 


